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Расписание  основных видов деятельности ООД  

МБОУ «Татарско-Безднинская начальная школа - детский сад»  

Дрожжановского муниципального района  

Республики Татарстан  на 2025-2026 учебный год 

 
Дни 

недели 

1-ая младшая 

(1-3 года) 

2-ая младшая 

(3-4 года) 

Средняя 

(4-5 лет) 

Старшая 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

(6-7 лет) 

 

ПН 

9.00 - 9.10 
Художественно- 

эстетическое развитие 

(Лепка) 
 

9.40 - 9.50 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 

 

9.00 - 9.15 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 
 

9.40 - 9.55 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 

 

9.00 - 9.20  
Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 
 

9.40 – 10.00 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 

 

9.00 - 9.25 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 
 

9.40 – 10.00 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 

 

15.45-16.10 
Речевое развитие 

 (Речевое развитие) 

9.00 - 9.30 
Художественно-эстетическое 

развитие (Лепка/аппликация) 

 
9.40 -10.10 

Физическое развитие 

(Физическая культура) 
 

10.20-10.50 Речевое развитие 

(Развитие речи) 

ВТ 

9.00 - 9.10 
Познавательное развитие 

(Математическое 

развитие) 
 

9.40 - 9.50 

Художественно-
эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

 

9.00 - 9.15  
Познавательное развитие 

(Математическое развитие) 

 
 

9.40 - 9.55 

Художественно-
эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

 

9.00 - 9.20 
Познавательное развитие 

(Математическое 

развитие) 
 

9.40 – 10.00 

Художественно-
эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

 

 

 

 
В режимных моментах 

татарский язык 

 

9.00 - 9.25  
Познавательное развитие 

(Математическое развитие) 

 
 

9.40 – 10.00 

Художественно-
эстетическое развитие 

(Музыкальное)  

 

 

В режимных моментах 

татарский язык 
 

9.00 - 9.30  
Познавательное развитие 

(Математическое развитие) 

 
 

9.40-10.10  

Художественно-эстетическое 
развитие (Музыкальное) 

 

10.20-10.50 

 Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 
 

В режимных моментах 

татарский язык 

СР 

9.00 - 9.10     

Речевое развитие 

(Развитие речи) 
 

9.40 - 9.50 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 

 

 

9.00 - 9.15  

Речевое развитие 

 (Развитие речи) 
 

9.40 - 9.55  

Физическое развитие 
(Физическая культура) 

 

9.00 - 9.20 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 
 

9.40 – 10.00  

Физическое развитие 
(Физическая культура) 

 

9.00 - 9.25  

Речевое развитие (Развитие 

речи/обучение к грамоте) 
 

9.40 - 10.05 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 

 

15.45-16.10 
      Художественно 

эстетическое развитие 

        (Рисование) 

9.00 - 9.30  

Речевое развитие (Развитие 

речи/обучение к грамоте) 
 

9.40 - 10.10 

 Физическое развитие 
(Физическая культура) 

 

10.20-10.50 
Познавательное развитие 

(Математическое развитие)  

ЧТ 

9.00 - 9.10 

Познавательное развитие 

Ознакомление с 

предметным окружением 
 

9.40 - 9.50 

Художественно-
эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

9.00 - 9.15  

Познавательное развитие 

Ознакомление с 

предметным окружением  
 

9.40 - 9.55 

Художественно-
эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

9.00 - 9.20 

Познавательное развитие 

Ознакомление с 

предметным окружением 
 

9.40 – 10.00 

Художественно-
эстетическое развитие 

(Рисование) 

 
 

 
 

 

В режимных моментах 
татарский язык 

 

          9.00 - 9.25  

Познавательное развитие 

Ознакомление с 

предметным окружением  
 

9.40 - 10.05 

Художественно-
эстетическое развитие 

(Рисование) 

 
15.45-16.10 

Речевое развитие  
Развитие Речи  

 

В режимных моментах 
татарский язык 

 

9.00 - 9.30  

Познавательное развитие 

Ознакомление с предметным 

окружением  
 

9.40 - 10.10 

Художественно-эстетическое 
развитие (Рисование) 

 

10.20.-10.50  
Художественно- 

эстетическое развитие 
Конструирование 

 

В режимных моментах 
татарский язык 
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ПТ 

9.00 - 9.10 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыкальное) 

 

9.40 - 9.50 
Физическое развитие 

(Физическая культура на 

воздухе) 

9.00 - 9.15. 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыкальное) 

 

9.40 - 9.55 
Физическое развитие 

(Физическая культура на 

воздухе) 

9.00 - 9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыкальное) 

 

9.40 – 10.00 
Физическое развитие 

(Физическая культура на 

воздухе) 

9.00 - 9.25 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(Музыкальное) 

 

9.40 – 10.05 
Физическое развитие 

(Физическая культура на 

воздухе) 
15.45 – 16.10 

Познавательное развитие 

(Математическое развитие 

9.00 - 9.30 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(Музыкальное) 

 

9.40 - 10.10 
Физическое развитие 

(Физическая культура на 

воздухе) 
10.20-10.50 

Речевое развитие  

Чтение худ.литературы 

СБ 
Праздники, игры, 

экскурсии, соревнование 

Праздники, игры, 

экскурсии, соревнование 

Праздники, игры, 

экскурсии, соревнование 

Праздники, игры, 

экскурсии, соревнование 

Праздники, игры, экскурсии, 

соревнование 

Итого: 10 занятий 10 занятий 10 занятий 14 занятий 15 занятий 
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